
日本臨床アロマセラピー学会主催

『実技認定セミナー①②』開催のご案内

２０２６年２月２１・２２日[土・日]
２１日／０９：３0～１６：３０（受付開始：０９：１５）実技①・実技②前半
２２日／０９：３０～１１：３０（受付開始：０９：１５）実技②後半

＜２１日＞

神楽岡地区センター
北海道旭川市神楽岡１２条２丁目
JR旭川駅より車で約１０分、JR神楽岡駅から徒歩２分

講 師会 場

※当学会実技認定者は、実技認定セミナー②～④が更新対象セミナーとなります。

※当学会会員の方で再受講の方は会員価格の半額での受講が可能となります。

※２１日・２２日両日ご参加のは提示金額×２となります。

※今後当学会認定取得や継続して会員として学びたい方は、入会後に申込みを

されることをおすすめします。

２１日・２２日各

参加費
会 員 22,000円

非会員 33,000円

参加定員 ６名（申込先着順）

内 容

徳田 眞理子

一般社団法人日本臨床アロマセラピー学会 理事長

地方独立行政法人 東金九十九里地域医療センター

東千葉メディカルセンター 副看護部長

＜２２日＞

緑が丘地域活動センター グリンパル
北海道旭川市緑が丘東３条１丁目１０番３０号
旭川空港から車で約１５分

＜実技認定セミナー①＞

施術準備と基本手技

（事前オンデマンド配信視聴有）
Ⅰ．トリートメント概論

１．歴史・技法の種類

２．基本手技

３．施術者としての準備

４．トリートメント施行時の注意点（禁忌事項）

５．トラブル時の対処

６．リアクション・アフターケア

Ⅱ．トリートメント準備

１．必要物品とセッテイング

２．効果的なタオルの使い方

Ⅲ．基本手技（軽擦法を中心に体重移動を行う）

１．効果的なタオルの使い方（下肢後面・背中）

２．体重移動（下肢後面）

＜実技認定セミナー②＞

背中・上肢の基礎から応用

（実技認定者更新対象セミナー）
Ⅰ．トリートメントにあたって

１．解剖学をいかした観察（良肢位の意味など含む）

２．効果的なタオルの使い方（背中・上肢）

３．基本手技（軽擦法）と体重移動

Ⅱ．トリートメントの実施

１．基本体位でのトリートメント（背中・上肢）

２．基本体位からの臨床への応用（側臥位・座位）

患者様のためのアロマセラピーを追求し、臨床アロマに精通しているあの

“日本臨床アロマセラピー学会”が、実技認定取得の登竜門である実技認

定セミナー①②を旭川の地で開催することとなりました。旭川エリアは、

当学会認定者が頑張って活躍しているエリアでもあります。適正なアロマ

セラピー、そして効果を高めた手技を取得し、日頃の業務に取り入れたり、

一緒に楽しんでみませんか？！認定取得を考えていない方でも参加の意

義有りです。お待ちしております。

医療レベルのア
ロマオイルなど
割引販売有

申 込 み

当学会ホームページセミナー情報（申込み）より

お願いいたします。
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